EQUILIBRIO Y SABIDURIA®

Materiales del curso

El Despertar del Poder Runico y la Vela Madre - Facilitadora: Nicol Conradi

TODAS LAS CLASES

* Bitdcora

* Herramienta de grabado (clavo, palito de naranjo, l&piz sin tinta, etc.)
e Fésforos

e 2 platos grandes

* Aceite de oliva con gotario

* Sal de mar

e Alcohol

e Papel absorbente (tipo Nova)

CLASE 1

¢ 1 veldn blanco

CLASE 2

* 2 velas doradas
¢ Un mortero pequefio o un cuenco de cerdmica para moler

e Hierbas secas de alta vibracion: canela en polvo, laurel seco picado y hojas de pino secas

CLASE 3

¢ 10 velas negras

¢ 1 piedra pequena plana de rio, trozo de madera o una medalla metdlica lisa (para el amuleto)
¢ Un cuenco pequefio con sal gruesa (marina o de Cahuil)

3 varitas de incienso de ruda, mirra o sandalo

CLASE 4

e 2 velas rosas o rojas

* Un frasco de vidrio pequefio con tapa hermética (tipo mermelada o botica)
¢ Un atomizador pequefio con agua de rosas

* Pétalos secos de rosas o flores de lavanda

CLASES 5Y6

¢ 1 vela blanca
¢ Un cuenco con agua limpia y un cuenco con tierra
e Materiales por confirmar segun la eleccién del grupo
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CLASE 7

¢ 2 (0 mas) rodajas de madera porosa (tipo pino, de unos 8-10 cm de didmetro) o una piedra de rio grande y plana
e Un lapiz grafito y una goma de borrar

e Un pincel

¢ Pintura acrilica de color rojo

e Un pocillo pequefo para el agua y un pafo para limpiar el pincel

CLASE 8

¢ Tu talisman de madera pintado en la clase anterior

* 1 vela roja por talisman

* Pintura acrilica roja, un pincel fino o un mondadientes de madera
* Un cuenco con sal gruesa

¢ Un objeto simbdélico personal que represente tu poder para consagrarlo y dejarlo fijo en tu altar rinico

Pagina oficial del curso

https://equilibrioysabiduria.cl/poder-runico
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