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IHOLA, SOY NICO!

iTe doy la bienvenida a un viaje hacia la
sabiduria del Tarot Osho Zen!

Soy Nicol Conradi, facilitadora en el Centro
de Estudios Holisticos Equilibrio 'y
Sabiduria, Psicéloga Transpersonal, Tarotista,
Vitki (Lectora de Runas), Numerdloga, vy
Guardiana de Saberes Magicos y Energéticos.

El Tarot Osho Zen nos invita a mirar mas alla
de lo evidente, conectdandonos con el
presente y con nuestra propia esencia. A
diferencia de otros sistemas de tarot, esta
baraja nos guia hacia una comprension
profunda de nuestro mundo interno,
ayudandonos a fluir con la vida desde una
perspectiva consciente y meditativa.

En este eBook, exploraremos los Arcanos
Mayores de este fascinante mazo,
descubriendo sus mensajes, simbolismo y Ia
sabiduria que cada carta encierra. Cada
pagina esta disenada para brindarte una
comprension clara y accesible de este tarot,
con el proposito de que puedas integrarlo en
tu vida como una herramienta de
autoconocimiento y crecimiento personal.

Que este sea el primer paso hacia una mayor
conexién contigo mismo/a, con el aqui y el
ahora, y con la energia transformadora del
Tarot Osho Zen.



https://www.instagram.com/almadevenus.cl/
https://www.instagram.com/equilibrioysabiduria/
https://www.instagram.com/equilibrioysabiduria/
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INTRODUCCION

El Tarot Osho Zen es un mazo diferente a
los tarots tradicionales. Mientras que el
Tarot Rider Waite puede utilizarse tanto
para la adivinacion como para el desarrollo
personal, el Tarot Osho Zen esta
completamente enfocado en el aqui y el
ahora, ayudandonos a comprender
nuestro presente y a vivir con mayor
conciencia.

Su origen estda inspirado en las
enseNanzas del maestro Osho, un guia
espiritual del siglo XX que promovidé la
meditacion, la espontaneidad y la libertad
interior. Este mazo fue ilustrado por Ma
Deva Padma, quien disend cada carta con
imagenes llenas de simbolismo vy
profundidad, reflejando la vision de Osho
sobre la vida y la existencia.

En lugar de predecir el futuro, este tarot
nos invita a mirar dentro de nosotros
mismos, reflejando nuestras emociones,
pensamientos y energias en el momento
presente. Sus mensajes estan disenados
para guiarnos en un proceso de
introspeccion, crecimiento y
transformacion personal.

Cada carta es una puerta hacia |Ia
comprension de nuestra vida desde una
perspectiva mas profunda y meditativa,
ayudandonos a fluir con la existencia en
armonia.
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OSHO: VIDA, ENSENANZAS
Y LEGADO

Osho (nacido como Rajneesh Chandra Mohan Jain el 11 de diciembre de
1931 en India) fue un mistico, filésofo y lider espiritual conocido por sus
ensenanzas revolucionarias sobre la meditacion, el amor, la libertad y la
conciencia. A lo largo de su vida, Osho cuestioné las normas sociales y
espirituales establecidas, promoviendo una visidén de la vida basada en la
espontaneidad, la autenticidad y la celebracion del ser humano.

Comenzd su viaje como maestro en la India, ganando seguidores por sus
discursos sobre la meditaciéon y la transformacioén interior. En los anos 70,
Osho se traslado a los Estados Unidos, donde establecid la comuna de
Rajneeshpuram en Oregon, la cual fue objeto de controversias y disputas
legales.

Osho fue un defensor de la meditacién activa, desarrollando técnicas
como la meditacion dinamica, que ayudaban a las personas a liberar
bloqueos emocionales y alcanzar un estado de conciencia mas profundo.
Sus ensenanzas abarcaron temas como el amor sin condiciones, la
importancia de vivir el presente y la superacion del ego.

A lo largo de su vida, Osho dej6 una profunda influencia en Ia
espiritualidad contemporanea, y su legado perdura en sus NnuUMerosos
escritos, discursos y en los centros de meditacion que contindan llevando
adelante sus ensenanzas. Fallecio el 19 de enero de 1990, pero su impacto
sigue vivo en millones de personas alrededor del mundo.
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ESTRUCTURA DEL MAZO

El Tarot Osho Zen consta de un total de 79 cartas, distribuidas de la
siguiente manera:

e 22 Arcanos Mayores: Estas cartas representan los grandes temas
y lecciones de la vida, como el cambio, el crecimiento y la
transformacion. Cada una de ellas simboliza una etapa o
experiencia significativa en el viaje personal.

« Carta no numerada - El Maestro: Esta carta especial no tiene
numeracion y se encuentra fuera de la estructura convencional
del tarot.

e 56 Arcanos Menores: Al igual que en el tarot tradicional, los
Arcanos Menores en el Osho Zen nos ayudan a comprender las
situaciones cotidianas y las energias que nos rodean. Estos se
dividen en 4 palos, cada uno asociado a un elemento:

o Diamante rojo (Fuego) : Asociado a la accion, la energia y la
creatividad, corresponde a los Bastos.

o Diamante celeste/azul (Agua) : Relacionado con las emociones,
los sentimientos y las relaciones, corresponde a las Copas.

o Diamante gris (Aire/nubes): Conectado con la mente, los
pensamientos y las ideas, corresponde a las Espadas.

o Diamante arcoiris (Tierra): Enlazado con lo material, el trabajo y
los aspectos tangibles de |a vida, corresponde a los Oros.
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COMPRENDIENDO LOS
ARCANOS MAYORES

En eI Tarot Osho Zen, los Arcanos Mayores representanelos aspectos
mas profundos y esenciales de nuestra vida, aguellos que nos invitan a
una reflexion sobre nuestro ser interior y el presente. A diferencia de
otros tarots, este’mazo se enfoca en el aduiy el ahora, no en indagar en
el” paskédo__o predecir el futuro. Las cartas de los Arcanos 'M_5’yores Nnos
“ayudan a,tomar conciencia de los grandes temas y lecciones que
estamos viviendo en el momento . presente, revelando nuestros
bloqueos, nuestra conexion é@jn la vida y-los caminos de transformacion.
Cada carta de |los Arcanos M'aydres en el Tarot Osho Zenyse distingue
por un rombo de color morado 'en la parte inferior, lo que facilita su
identificacion, dentro del mazo.* Estas . cartas estan disefiadas _para
trabajar con energias mas profundas y espirituales,” mostrandonos
procesos que son atemporales y universales. Son como espejos que
reﬂe_ajan nuestras emociones, pensamientos® y estados de animo
actuales, invitandonos a hacer un alto en el camino y tomar decisiones
Mas conscientes. " $

A diferencia de los Arcanos Menores, que se enfocan en los aspectos
mMas transitorios.y cotidianos de la vida, los Arcanos Mayores en el Tarot
Osho Zen son mas integrales. Mientras que los Arcaps Menores Nnos
ayudan'a comprender las situaciones diarias, como las relaciones, el
trabajo y las emociones fluctuantes,; los Arcanos Mayores hos conducen
a un viaje mas profundo hacia nuestra esencia y el sentido de nuestra
existencia. )

Las cartas de los Arcanos= Mayores nos permiten conectar con el
presente de manera mas auténtica, ayudandonos a identificar nuestras
limitaciones internas y “a integrar nuevas perspectivas para el
crecimiento personal. Con_estas cartas, el enfoque no es el futuro, sino
como podemos transformar nuestro ser y estar plenamente en el aquiy
ahord.



CONCEPTOS
CLAVE DE CADA
ARCANO MAYOR
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0 EL LOCO

Libertad

Aventura

Inocencia

Confianza

Fluidez

Creatividad

| EXISTENCIA

o Ser

Consciencia

Vida

Aceptacion

Plenitud
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Il VOZ INTERIOR

INntuicion

e Sabiduria Interna
e Autenticidad

e Silencio

e Reflexion

e Confianza

1l CREATIVIDAD

e EXpresion

e Fluidez

e Intuicion

e Adaptabilidad
e |INnspiracion

e Imaginacion
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IV EL REBELDE

e Rebelion

e Autenticidad

e Libertad

e Transformacion
e Desafio

e Creatividad

e |Independencia

V VACIO

e Desapego
e Libertad

e Espacio

e Potencial
e Silencio

e Aceptacion

e Simplicidad
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VI LOS AMANTES

Union

Relaciones

Amor

Armonia

Decision

Autoaceptacion

VIl DARSE CUENTA

Consciencia

Comprension

Percepcion

Despertar

Reflexion
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VIIl VALOR

Autenticidad

Confianza

Coraje

Riesgo

Superacion

Liberacion

IX SOLEDAD

Autodescubrimiento

Autonomia

Reflexion

Conexion

Silencio
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X CAMBIO

e Libertad

e Transformacion

e Evolucion

e Adaptacion

e Nuevos comienzos

e Renacimiento

X1 AVANCE

e Oportunidad
e Cambio

e Progreso

e Confianza

e Valentia
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XIl NUEVA VISION

e Renovacion

e Cambio

o Despertar

e Autenticidad

e Liberacidon

X1l TRANSFORMACION

e Ruptura de patrones
e Cambio

e Crecimiento

e Renovacion

e Evolucion

e Transicion
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XIV INTEGRACION

Unidad

e Totalidad
e Armonia

e Equilibrio
e Aceptacion
e Fluidez

e Conexion

XV CONDICIONAMIENTQOS

e Despertar

e Influencias

e Conformidad
e Limitaciones

e Autenticidad
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XVI EL RAYO

Cambio repentino
e Transformacion

e |luminacion

e Energia

e Liberacion

o Despertar

XVII SILENCIO

e Quietud mental
e Escucha activa
e Pazinterior

e |Introspeccion

e |ntuicidon

e Trascendencia
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XVIII VIDAS PASADAS

e Memoria

e Aprendizaje

e Autoexploracion
e Patrones

e Cargas emocionales

XIX INOCENCIA

e Simplicidad

e Pureza

e Confianza

e Vulnerabilidad
e Creatividad

e Alegria

e Aceptacion




SERIE DE EBOOKS EQUILIBRIO Y SABIDURIA®

XX MAS ALLA DE LA ILUSION

« Claridad

» Verdad

» Realidad

e Trascendencia
e Liberacion

« Consciencia

e Entendimiento

XX1 CONCLUSION

Cierre

e |ntegracion
o Reflexion
e Aceptacion

e Sabiduria
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XX EL MAESTRO

Ensenanza
Sabiduria
Conocimiento
Guia
Intuicion
Autenticidad

Transformacion



CIERRE

El Tarot Osho Zen no es solo un Mmazo de
cartas, sino una invitacion a explorar el
presente con mayor conciencia. A
diferencia de otros enfoques, este tarot
nos recuerda que el verdadero
aprendizaje ocurre en el aqui y el ahora,
conectandonos con nuestra intuicion y
con la sabiduria que ya habita en
Nosotros.

Cada arcano es un espejo de nuestro
mundo  interior, una guia para
comprender las experiencias que
vivimos momento a momento. Pero
como todo camino de
autoconocimiento, recorrerlo
acompanado puede hacer la diferencia.
Un aprendizaje guiado te permite
profundizar en los mensajes del mazo,
interpretar sus simbolos con claridad y
descubrir nuevas perspectivas desde la
presenciay la fluidez.

Que este primer acercamiento sea solo
el inicio de un viaje hacia la comprension
y la transformacion personal. El Tarot
Osho Zen te espera para seguir
revelando sus ensenanzas, siempre
desde el ahora.




FORMACION CON CERTIFICACION INTERNACIONAL

TAROT OSHO ZEN

TAROT .TERAPEUT

Duracion: 3 meses (12 clases, una semanal)
W Plataforma: Zoom (Online)
") PUEDES CURSAR DE FORMA ASINCRONICA
NO REQUIERE CONOCIMIENTOS PREVIOS

Facilita: Nicol Conradi

TEMARIO
e Origen
e Osho
e Zen y Budismo como fundamento de la baraja
e Arcanos Mayores (23)
e Arcanos Menores (56)
e Elementos y maestros de arcanos menores

. 2gua VER MAS DETALLES
° Ire

e Fuego -'@

e Tierra

e Arcano personal y arcano anual (calculo y uso)
e Limpiezay consagracion de cartas

e Proteccion de tu energia como tarotista

e Estructura de una sesion

e COMoO guiar una sesion

e Formulacion de preguntas en el Tarot evolutivo
e Pranayamas

e Tiradas basicas

e Tiradas avanzadas

JACTIVIDADES PRACTICAS

ZACTIVIDADES MEDITATIVAS

/RETROALIMENTACION CONSTANTE A LO LARGO DE LA FORMACION
/GRUPO DE WHATSAPP


https://equilibrioysabiduria.cl/osho-zen/

Autoria y Distribucién Gratuita
Este eBook ha sido creado por Nicol Conradi en colaboracién con Equilibrio y Sabiduria.
Este eBook se ofrece de forma completamente gratuita para su distribucion personal.

No se permite la venta, reproduccion, o modificacion de este material sin el
consentimiento explicito de los autores.
Gracias por tu interés y respeto por el trabajo presentado.

@equilibrioysabiduria
www.equilibrioysabiduria.cl

Santiago 2025
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