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iHOLA, SOY RIMI!

Es un placer darte la bienvenida a este
eBook, creado en colaboracion con el
equipo del Centro de Estudios Holisticos
Equilibrio y Sabiduria®.

Aqui, exploraremos juntos el fascinante
mundo de los Arcanos Mayores del Tarot
Rider-Waite.

Como tarotista y terapeuta holistica, he
dedicado mi vida a comprender vy
transmitir el poder transformador que
estos arcanos pueden ofrecer.

Naci en una familia donde |la cartomancia
era parte de nuestra vida cotidiana, lo
que me permitid conectar con este
mundo desde muy joven. A lo largo de mi
trayectoria, he complementado mis
estudios de Tarot y Astrologia con
formaciones en areas como Flores de
Bach, Reiki, Biomagnetismo y Fitoterapia.
Esta amplia base me ha permitido
desarrollar un enfoque predictivo junto
con el desarrollo personal, algo que
considero esencial en el arte del Tarot.

Te invito a introducirte en este viaje a
través de los Arcanos Mayores del Tarot
Rider Waite.

iDisfruta de la lectura!

Con carino,

Rimi Jiménez Nallde
Creadora del Centro "Equilibrio
y Sabiduria®"


https://www.instagram.com/equilibrioysabiduria/
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INTRODUCCION

El Tarot es una herramienta poderosa
qgue ha guiado a personas a lo largo de
la historia. Desde su origen en el siglo
XIV en Europa, ha evolucionado en un
sistema de conocimiento que combina
arte, simbolismo y psicologia.

Los Arcanos Mayores del Tarot son en
especial significativos, representando
lecciones de vida y arquetipos (modelos,
patrones o ejemplos) universales.

El Tarot Rider Waite (o Rider Waite
Smith), Concebido por Arthur Edward
Waite e ilustrado por Pamela Colman
Smith en 1909, es uno de los mazos mas
reconocidos a nivel mundial.

Su diseno accesible y rica simbologia lo
convierte en la elecciéon preferida de
principiantes y también de tarotistas
experimentados.

Este mazo integra una vision moderna
que permite a los consultantes
conectar con su intuicion y sabiduria
interna.

Este ebook tiene como objetivo ser una
introduccion al mazo de tarot Rider
Waite y ofrecerte conceptos clave para
cada uno de los 22 Arcanos Mayores.

Al final, esperamos que te sientas
inspirado/a a profundizar en el mundo
del tarot para integrar ambas miradas:
adivinatoria y terapeutica.
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CREACION DEL MAZO DE
TAROT RIDER WAITE SMITH

El Tarot Rider Waite Smith, creado a principios del siglo XX, es uno de
los mazos mas iconicos y accesibles para quienes desean iniciarse en
el estudio del Tarot. Este mazo fue desarrollado por el ocultista
Arthur Edward Waite e ilustrado maravollosamente por Pamela
Colman Smith. Publicado por la editorial Rider en 1909, su
particularidad radica en las ilustraciones detalladas de los Arcanos
Menores, que destacan la narrativa visual en cada carta, facilitando
asi la interpretacion.

El Tarot Rider Waite Smith es ideal para principiantes, ya que sus
imagenes ricas en simbolismo y color ayudan a captar los
significados de las cartas de manera intuitiva. A diferencia del Tarot
de Marsella, que se caracteriza por su simplicidad y su enfoque mas
abstracto, el Rider Waite ofrece una conexion emocional y visual mas
profunda, permitiendo al aprendiz explorar temas complejos de
Mmanera mas accesible.

Esta obra ha influido en numerosos mazos posteriores y se ha
convertido en la referencia estandar para el aprendizaje del Tarot,
siendo una herramienta valiosa tanto para principiantes como para
lectores experimentados. Su popularidad perdura, consolidandose
como un puente esencial en el estudio del Tarot.
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DIFERENCIA ENTRE ARCANOS
MAYORES Y MENORES

El Tarot consta de 78 cartas, divididas en dos categorias: Arcanos
Mayores y Arcanos Menores, cada una con su propio significado en
las lecturas.

e Arcanos Mayores: Compuestos por 22 cartas numeradas del O
al 21, representan los aspectos mas significativos de Ia
experiencia humana. Abordan temas de crecimiento espiritual,
lecciones de vida y arquetipos universales. Cada carta simboliza
una etapa del viaje del Loco, el protagonista de esta narrativa
espiritual. Se pueden realizar lecturas centradas solo en los
Arcanos Mayores, ofreciendo una vision clara de eventos
significativos en la vida del consultante.

e Arcanos Menores: Formados por 56 cartas, se dividen en cuatro
palos: Copas, Bastos, Espadas y Pentaculos (Oros). Cada palo
incluye cartas numeradas del 1 al 10 y cuatro personajes de la
corte. Estas cartas se centran en situaciones cotidianas,
reflejlando emociones y eventos que influyen en la vida diaria.
Aungue complementan a los Arcanos Mayores, anaden detalles
gue enriguecen la interpretacion general en una lectura.
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COMPRENDIENDO LOS ARCANOS
MAYORES

Los Arcanos Mayores son las cartas que representan los temas mas
significativos y poderosos dentro del Tarot.

Compuestos por 22 cartas, estos Arcanos encapsulan las lecciones
mas profundas de la vida, sirviendo como guias en el camino del
autodescubrimiento y la evolucion personal. Cada Arcano Mayor es
un espejo que refleja aspectos de nuestra experiencia humana, y su
interpretacion puede proporcionar informacion valiosa sobre
nuestro pasado, presente y futuro.

A diferencia de los Arcanos Menores, que se centran en situaciones
cotidianas y experiencias especificas, los Arcanos Mayores abordan
cuestiones universales y arquetipicas. Estas cartas tratan temas
como la identidad, las relaciones, la espiritualidad, la transformacion
y el destino. Por lo tanto, cuando aparecen en una lectura, su
presencia suele indicar un cambio importante, un despertar
espiritual o una leccion fundamental que debe ser aprendida.

La interpretacion de los Arcanos Mayores no solo se basa en el
significado literal de cada carta, sino también en su simbolismo
visual, la numerologia y la conexion con otras cartas en la tirada.
Cada uno de estos elementos ofrece una capa adicional de
profundidad y entendimiento, lo que permite una interpretacion
Mas rica y matizada.

Al comenzar a trabajar con los Arcanos Mayores, es fundamental
desarrollar una relaciéon personal con cada carta.

Esto implica no solo leer sus significados, sino también analizar sus
imagenes, reflexionar sobre sus ensefhanzas, permitir que su energia
resuene dentro de nosotros y llevar cada carta a lo cotidiano.

Al hacerlo, los Arcanos Mayores se convierten en aliados en nuestro
viaje hacia la autoexploracion y la realizacion personal.
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LECTURA DE CARTAS ,
INVERTIDAS VS. ASPECTACION

En la practica del Tarot, existen diferentes enfoques para
interpretar las cartas, entre ellos, la lectura de cartas invertidas vy |a
aspectacion. Tradicionalmente, muchas corrientes han utilizado las
cartas invertidas como una forma de senalar obstaculos o
significados negativos, aportando una vision dual en la que se
enfatiza el contraste entre lo positivo y lo negativo.

Sin embargo, la corriente mas reciente y que se ensefia en nuestro
centro de estudios se centra en la ASPECTACION, que considera las
cartas en sus relaciones y combinaciones, brindando una
perspectiva mas matizada y rica en significado. Este enfoque
reconoce que las cartas (0 su posicidon) no son inherentemente
buenas o malas, sino que su significado se encuentra en el contexto
y en la interaccién con otras cartas.

La aspectacion permite a los lectores conectar las energias de las
cartas y explorar un espectro mas amplio de interpretaciones, lo
qgue resulta en lecturas mas profundas y significativas. Este enfoque
moderno invita a los practicantes a desarrollar una intuicidon mMmas
afinada y a enriquecer su comprension del Tarot, promoviendo un
didlogo fluido entre el consultante y el mensaje de las cartas.
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CONCEPTOS
CLAVE DE
CADA
ARCANO
MAYOR
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0 (22)EL LOCO

Aventura, riesgo, libertad.

El Loco simboliza el viajero audaz que
explora mas alla de los limites, abierto a las
posibilidades infinitas. Su equipaje ligero
refleja su deseo de abandonar lo que limita
su camino. Expectativa, incertidumbre, y la
compania de un animal que representa su
instinto de supervivencia lo acompanan en
el borde del barranco. No es el inicio, sino la
antesala de un nuevo ciclo lleno de alegria
Yy pureza.

Salud: Sugiere dificultades diagndsticas.
Trabajo: Falta de decision.

Dinero: Pérdidas o robos.

Amor: Disfrutar el momento.

| EL MAGO

Creatividad, transformacion, poder.

El Mago representa |la capacidad de utilizar
los cuatro elementos (fuego, aire, tierra y
agua) simbolizados por los bastos, espadas,
Oros y copas, para crear su propia realidad.
Como iniciador, encarna el numero uno, el
comienzo de todas las cosas. El Mago actua
con confianza y voluntad, encontrando
sabiduria en situaciones dificiles.

Salud: Sugiere vitalidad y recuperacion.
Trabajo: Buenas perspectivas y habilidades.
Dinero: Entradas econdmicas gracias a una
administracion eficaz.

Amor: El inicio de una realacion.



SERIE DE EBOOKS EQUILIBRIO Y SABIDURIA®

Il LA SUMA SACERDOTISA

Intuicion, sabiduria oculta, receptividad.
La Sacerdotisa representa el principio
femenino, la introspeccion y la conexion
con el conocimiento profundo. Es la
guardiana de los secretos, y su aparicion
sugiere preparacion y reflexion antes de
actuar. Protege y modera, brindando
estabilidad y calma ante malos presagios.
Relacionada con el equilibrio entre fuerza
(Boaz) y justicia (Jakin), simboliza polaridad
activa y pasiva.

Salud: Enfermedades ocultas.
Trabajo: Estabilidad.

Dinero: Estancamiento.
Amor: Bloqueo.

1l LA EMPERATRIZ

Madre, proteccion, fertilidad.

La Emperatriz representa la figura nutricia
y protectora, con poder sobre |la naturaleza
y lo femenino. Conectada con la vida
exterior, es simbolo de creacion,
sensualidad y fuerza de voluntad, capaz de
despertar confianza y lealtad. Su energia es
receptiva y generadora, asociada con el
éxito en proyectos y en la concrecion de
ideas.

Salud: Buen estado general, posibilidad de
embarazos.

Trabajo: Nuevos proyectos en camino.
Dinero: Estabilidad econdmica.

Amor: Relacion estable.
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IV EL EMPERADOR

Autoridad, poder, estabilidad.

El  Emperador representa la figura
arquetipica del padre y el lider,
simbolizando experiencia, solidez y fuerza
de wvoluntad. Su armadura sugiere
proteccion, pero también rigidez, lo que
puede Ilimitarlo emocionalmente. Este
personaje estda dispuesto a tomar
decisiones y establecer Iimites en su
territorio, actuando con firmeza vy
racionalidad.

Salud: Resistencia fisica y recuperacion.
Trabajo: Estabilidad y liderazgo.
Dinero: Riqueza y seguridad financiera.
Amor: Pasion y estabilidad.

V EL SUMO SACERDOTE

Mediador, guia, normas, comunicacion.
Representa al consejero que establece la
comunicacion entre lo divino y lo terrenal.
Sentado entre columnas que simbolizan la
severidad y la compasion, su papel es
transmitir el conocimiento. Esta carta nos
habla de normas, ética y el aprendizaje
formal, mostrando que el consultante puede
estar listo para una busqueda espiritual o
para convertirse en guia de otros.

Salud: Senala alteraciones en el lenguaje
Hospitales.

Trabajo: Sugiere estabilidad y prestigio.
Dinero: Augura buenas perspectivas.
Amor: Formalizacion.
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VI LOS ENAMORADOQS

Amor, union, eleccion.

Simboliza la integracion de lo consciente y
lo subconsciente, representados en el
hombre y la mujer, bajo la guia del angel,
qgque es el super-consciente. Su energia
invita a la armonia, al equilibrio interno y a
la atraccion. Este arquetipo nos recuerda
gue cada elecciéon tiene una consecuencia
y que debemos elegir con madurez.

Salud: Enfermedades propias de la edad,
diagndsticos inciertos.

Trabajo: Decisiones laborales importantes.
Dudas.

Dinero: La buena gestion es clave.

Amor: Un buen amor..

VIl EL CARRO

Madurez, control, victoria.

Representa la capacidad de conducir nuestra
vida con responsabilidad 'y voluntad,
anunciando el éxito tras el esfuerzo. Este
arcano, asociado al numero magico 7,
contiene simbolos de cartas precedentes,
reflejando la culminacion de un proceso y el
viaje de la vida.

Significa movimiento, dinamismo y avances
significativos, ya sea un viaje fisico o un
crecimiento personal.

Salud: Buena condicién. Necesidad de
actividad.

Trabajo: Nuevas oportunidades. Inmadurez
Dinero: Mejora en la situacion financiera.
Amor. Conqguista, movimiento. Exceso de
control.
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VIII LA FUERZA

Contradicciones, equilibrio, amor terrenal.
Simboliza la necesidad de reconocer vy
domesticar las fuerzas opuestas dentro de
uno mismo. La clave no es la victoria de
una sobre la otra, sino su accidén conjunta,
destacando la armonia entre la ternura y la
pasion. Invita a romper la inercia y a iniciar
el movimiento, pues la integracion de las
energias femeninas y masculinas permite
el crecimiento y la expansion sin limites.

Salud: Sugiere buena recuperacion.
Tabajo: Capacidad de liderazgo.
Dinero: Estabilidad financiera.

Amor: Pasion, deseo, contradicciones.

IX EL ERMITANO

Soledad, sabiduria, introspeccion.

El Ermitano se aisla en busca de conocimiento,
enfocandose en procesos profundos que
permiten conectar con la propia luz. Su mision
es compartir lo aprendido, recomendando
prudencia y silencio para alcanzar el equilibrio
entre la interiorizacion y la entrega de
sabiduria. Reflexion, paciencia, discrecion,
simboliza el tiempo necesario para que todo
madure a su ritmo.

Salud: Reposo, posible apoyo psicoldgico.
Trabajo: Areas de investigacion,
responsabilidad.

Dinero: Ahorro y crecimiento lento.

Amor: Distanciamiento, introspeccion.
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X LA RUEDA DE LA FORTUNA

Destino, cambio, movimiento.

Simboliza el ciclo de la vida, donde el
destino nos lleva arriba y abajo. La
serpiente empuja hacia abajo (negatividad)
y Hermanubis, el chacal, hacia arriba
(inteligencia y positividad). La esfinge en la
cima representa la sabiduria y el equilibrio
en medio del cambio, recordandonos que,
aungue no controlamos el ritmo, podemos
adaptarnos.

Salud: Cambios imprevistos.
Trabajo: Mejora, cambios favorables.
Dinero: Suerte inesperada.

Amor: Inestabilidad. Retorno.

Xl LA JUSTICIA

Equilibrio, rigor, decision.

La Justicia representa el centro donde el
equilibrio interno y externo son esenciales,
aunque a veces con rigidez. Simboliza
autoridad y la necesidad de analizar con
imparcialidad y estructurar las decisiones
para restablecer el orden. Llama a discernir
lo que es justo y lo que corresponde a cada
uno, siendo un valor que requiere
comprension profunda. Personas honestas.

Salud: Problemas de rigidez.

Trabajo: Burocracia, legalizacion.

Dinero: Neutral; influenciado por temas legales.
Amor: Separacion o cortes.
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XIl EL COLGADO

Reflexion, sacrificio, cambio de
perspectiva.

El Colgado invita a ver desde otra
perspectiva, transformando un final en un
nuevo comienzo. Voluntariamente se
detiene y se “pone de cabeza” para
observar la vida con tranquilidad vy
profundidad. Su postura es un acto
consciente de diferencia y aceptacion del
sacrificio para obtener un aprendizaje
profundo.

Salud: Temas hereditarios, presion arterial.
Trabajo: Dificultad, espera de cambio.
Dinero: Desinterés por el dinero (no falta ni
sobra).

Amor: Crisis.

Xl LA MUERTE

Transformacion, cambio, renacimiento.
Simboliza la antesala de una nueva vida; un
proceso sin resistencias que requiere dejar
el pasado atras para renacer en el futuro.
Este arcano nos impulsa a soltar lo antiguo,
a enfrentarnos a nuestra propia renovacion
y a rebelarnos contra el estancamiento.
Renovacidon del ser, caida de prejuicios y
conceptos l[imitantes. Con valentia,
dejamos atras lo conocido para abrirnos a
una dimension mas profunda del yo.

Salud: Temas 6seos.

Trabajo: Cambio, posible mejora.

Dinero: Cambio de fortuna, herencia.
Amor: Fin de una etapa, cambio en los
sentimientos.
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XIV LA TEMPLANZA

Armonia, equilibrio, paciencia.

La Templanza representa el proceso de
alcanzar la paz interior y la sanacion,
guiada por la proteccion divina. Nos invita a
combinar fuerzas opuestas para lograr la
estabilidad, como el angel que equilibra el
agua entre dos copas. Moderacion vy
optimismo nos permiten adaptarnos vy
sanar, buscando siempre el término medio
y la recuperacion de energia.

Salud: Muy buena; posible sanacion.
Trabajo: Progreso, estabilidad.
Dinero: Estabilidad econdmica.
Amor. Amor correspondido.

XV EL DIABLO

Apego, tentacién, materialismo.

El Diablo representa el lado oscuro de la
personalidad, dominado por el ego que se
resiste a evolucionar. La pareja encadenada
simboliza ataduras voluntarias, pues pueden
liberarse si lo desean. Llama a enfrentar los
propios miedos sin negarlos. Obsesiones,
pasion, poder, y una atraccion intensa,
aungque a menudo manipuladora, marcan su
energia

Salud: Enfermedades crdnicas, adicciones.
Trabajo: Exito en diplomacia, finanzas,
actividades cuestionables.

Dinero: Fortuna en negocios poco éticos.
Amor: Relaciones posesivas. Prima la pasion.
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XVI LA TORRE

Libertad, ruptura, transformacion.

La Torre representa el desafio de la lucha
por la libertad y su aceptacion. Aunque el
rayo puede parecer destructivo, es un acto
liberador que nos invita a enfrentar y
asumir nuestros miedos. Este arcano indica
un cambio repentino que puede surgir de
eventos externos o de nuestras propias
acciones, recordandonos que debemos
liberarnos de las cadenas que nos limitan.

Salud: Corazon, presion sanguinea.
Trabajo: Pérdidas, ruptura de proyectos.
Dinero: Siempre indica pérdidas.

Amor: Ruptura, conflictos.

XVII LA ESTRELLA

Esperanza, inspiracion, renovacion.

Simboliza el vinculo entre el cielo y las
profundidades del inconsciente. Invita a
conectarnos con nuestros miedos y dolores
ocultos, removiendo las aguas tranquilas en
busca de la verdad esencial. Nos ofrece un
puente hacia nuevas experiencias de
felicidad, fomentando el perddon y el alivio
de las cuentas pendientes. Representa la
proteccion de los angeles y una profunda
conexion con la creatividad y el arte.

Salud: Bienestar y mejora general.
Trabajo: Exito en profesiones creativas.
Dinero: Sin preocupaciones econdmicas.
Amor: Oportunidades. Amor genuino.
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XVIIl LA LUNA

Intuicién, suenos, transformacion.

La Luna simboliza el desafio de reconocer
nuestra cara oculta y acceder a ella,
guiandonos a través de un camino 0oscuro
hacia la luz del Sol. Este arcano representa
la energia femenina y su ciclo de 28 dias,
recordandonos que los cambios son
ciclicos y profundos. La Luna invita a
confiar en nuestra intuicidon, pues en el
inconsciente residen respuestas y recursos
valiosos.

Salud: Embarazo, estados depresivos.
Trabajo: Imaginacion, memoria visual.
Dinero: Estabilidad moderada, ahorro familiar.
Amor: Inseguridades.

XIX EL SOL

Felicidad, éxito, claridad.

El Sol representa la culminacidon de un
viaje, iluminando nuestro camino con luz
propia tras atravesar la oscuridad. Esta
carta radiante nos invita a asumir la
responsabilidad de nuestro brillo,
mostrando la realidad tal como es, con sus
beneficios y sus retos. Ser El Sol implica
calentar sin quemar, brindando apoyo y
calor a quienes nos rodean, mientras que
también nos enfrentamos a la soledad que
puede acompanar al éxito.

Salud: Buena salud, recuperacion rapida.
Trabajo: Exito y reconocimiento, buen
momento para contratos. Premios.

Dinero: Riqueza, beneficios y lujo.

Amor: Confianza. Amor ludico.
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XX EL JUICIO

Despertar, renovacion, transformacion.

El Arcangel Gabriel llama a la liberacion de
ataduras internas como prejuicios Yy
patrones, marcando un gran renacimiento.
Este arcano simboliza el ultimo desafio
antes de la autorrealizacion, donde se revisa
la vida con conciencia para discernir
aciertos y errores. El Juicio invita a perdonar
y a perdonarnos, una accidon consciente que
sienta las bases para una nueva situacion de
vida.

Salud: Enfermedades recurrentes,
liberacion de adicciones.

Trabajo: Cambio de trabajo, reconocimiento.
Dinero: Dinero pendiente de resolucion.
Amor: Dar vuelta la pagina.

XX| EL MUNDO

Autorrealizacién, integracion, triunfo.

El Mundo simboliza el objetivo final del
proyecto vital, donde los esfuerzos
culminan en una celebracion de totalidad.
Es el renacer después de haber cruzado el
umbral de la experiencia; una meta donde
se vive la libertad y se disfruta de la vida.
Esta carta representa el equilibrio perfecto
entre lo masculino y femenino, lo racional y
lo emocional, integrando los cuatro
elementos en nuestra existencia.

Salud: Buena salud general.

Trabajo: Exito y reconocimientos.
Dinero: Riqueza y liberacién econémica.
Amor: Favorable. Amor correspondido.



CIERRE

Al concluir este viaje introductorio por el
fascinante mundo del tarot, es
fundamental recordar que cada carta es
un universo por descubrir. Cada simbolo,
cada imagen, guarda una historia Unica
y multiples significados que se
despliegan a medida que
profundizamos en su estudio. Ademas,
las interacciones entre las cartas pueden
abrir puertas a nuevas interpretaciones y
perspectivas, creando un tejido rico y
dindmico de entendimiento.

Este camino, aunque lleno de misterios y
matices, se convierte en un Vviaje
profundamente gratificante con
constancia, estudio y practica. Con la
guia adecuada, cada paso se vuelve mas
sencillo y cada lectura se transforma en
una oportunidad para explorar no solo el
tarot, sino también nuestro interior y el
de los demas.

Te animo a seguir explorando, a seguir
preguntando y, sobre todo, a disfrutar
del proceso de aprendizaje.
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_ Duracion: 4 meses (16 clases, una semanal)
= Plataforma: Zoom (Online)

() PUEDES CURSAR DE FORMA ASINCRONICA
NO REQUIERE CONOCIMIENTOS PREVIOS
Facilita: Rimi Jiménez Nallde

TEMARIO

e El Mapa con los Arcanos mayores y Nuestro viaje a través de sus rutas
e Estructura del Mazo

e Arcanos Mayores:
e (Breve resena Mitoldgica, Simbolos, Colores, Arquetipos, Tareas, Desafios)

e Arcanos Menores: VER MAS DETALLES
e (Significados, Colores, Energias) w

e Arcano Personal, Implicito, y del Aho @

e Analisis Fecha de Nacimiento (una clase completa dedicada a este item)
e Consagraciony limpieza de mazo

Distintos tipos de Lecturas

(desde consejo con 1 carta hasta lectura de 21 cartas)

Ritual de la Lectura

Como realizar lecturas a distancia (2 métodos)
Como asesorar a nuestros consultantes de forma ética, profesional y asertiva.

WATALLER INTERACTIVO DE LECTURAS
¥2BLOQUES PRACTICOS

WAACTIVIDADES INDIVIDUALES
WAACTIVIDADES GRUPALES

AACTIVIDADES SEMANALES A TRAVES DEL
WAGRUPO DE WHATSAPP


https://equilibrioysabiduria.cl/formacion-intensiva-de-tarot-rider-waite/

Autoria y Distribucion Gratuita
Este eBook ha sido creado por Rimi Jiménez Nallde en colaboracién con Equilibrio y
Sabiduria.

Este eBook se ofrece de forma completamente gratuita para su distribucion personal.
No se permite la venta, reproduccion, o modificacién de este material sin el consentimiento
explicito de los autores.

Gracias por tu interés y respeto por el trabajo presentado.

@equilibrioysabiduria
www.equilibrioysabiduria.cl

Santiago 2024
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