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Soy Edda Toro Canessa, profesora en
Equilibrio y Sabiduría®.
Mi camino espiritual comenzó desde
pequeña en una familia profundamente
conectada con el mundo espiritual. Desde
entonces, herramientas como el péndulo, el
tarot y la quiromancia fueron parte de mi
vida, pero fue al convertirme en madre
cuando decidí formarme profesionalmente
en astrología, terapia floral, Reiki y otras
disciplinas espirituales. Hoy, soy terapeuta y
tarotista, y mi misión álmica es compartir
estos conocimientos para apoyar el
crecimiento espiritual y personal de otros.
Uno de los oráculos con los que más
conecto es Symbolon, una herramienta
poderosa que trabaja con el inconsciente
para transformar nuestro presente y futuro.
A menudo ignoramos las raíces de nuestros
conflictos internos y externos, pero
Symbolon nos ayuda a llevar a la luz lo que
está oculto, facilitando nuestra evolución
álmica. En este eBook, te invito a explorar
este fascinante oráculo que ha cautivado
muchos.
¡Bienvenida/o al viaje hacia tu
autoconocimiento!

Con cariño,
Edda Toro Canessa
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El Oráculo Astrológico Symbolon es
una herramienta única que fusiona
astrología, psicología y psicoanálisis,
diseñada para explorar las
profundidades de tu subconsciente.
Cada carta actúa como un espejo del
alma, ayudándote a recordar quién
eres realmente, liberar emociones
reprimidas y comprender los conflictos
internos que impactan tu vida diaria. A
través de imágenes arquetípicas,
Symbolon te guía en un proceso de
autoconocimiento, sanación y
transformación personal.
Lo especial de Symbolon es que puede
usarse tanto como un complemento
terapéutico en lecturas de carta astral
como de forma independiente.
Aunque está basado en símbolos
astrológicos, no necesitas
conocimientos previos de astrología
para aprovechar su potencial. Si ya
tienes formación en esta área,
descubrirás un enfoque diferente que
integra la psicoterapia del oráculo,
permitiéndote profundizar en las
dinámicas psicológicas detrás de las
configuraciones astrológicas.
Symbolon es más que un oráculo: es
un método para conocerte mejor y
avanzar en tu evolución personal y
espiritual.
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El Oráculo Astrológico Symbolon fue creado en 1983 por el Dr. Peter
Orban y Ingrid Zinnel, dos expertos en astrología y psicoterapia que
fusionaron sus conocimientos para desarrollar esta poderosa
herramienta de autoconocimiento y sanación.

Dr. Peter Orban es psicólogo y astrólogo, especializado en
astrología psicológica aplicada a la psicoterapia. Su enfoque se
centra en explorar el inconsciente y ayudar a las personas a
comprender los patrones emocionales y psicológicos que influyen
en su vida. Es autor y coautor de varios libros sobre astrología
terapéutica y psicoanálisis.
Ingrid Zinnel es naturópata, homeópata, psicoterapeuta y
astróloga. A lo largo de su carrera, ha trabajado en la integración
de distintas disciplinas terapéuticas, y es también una reconocida
autora e ilustradora. Junto con Peter Orban, desarrolló Symbolon
como una herramienta para acceder al inconsciente y promover
la transformación personal.

El objetivo de Symbolon es facilitar un viaje de autodescubrimiento y
sanación, utilizando un enfoque que combina la astrología, la
psicología profunda y el psicoanálisis, invitando al usuario a explorar y
sanar las capas más profundas de su ser.

CREACIÓN DEL MAZOCREACIÓN DEL MAZOCREACIÓN DEL MAZO
SYMBOLONSYMBOLONSYMBOLON
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El Oráculo Astrológico Symbolon se compone de un total de 78
cartas, que están divididas en dos grupos principales: los arcanos
mayores y los arcanos menores.

Arcanos Mayores (12 cartas): Estas cartas son las más
destacadas del mazo, representando los doce signos del
zodiaco. Cada una de estas cartas simboliza una energía
arquetípica vinculada a un signo astrológico y refleja aspectos
profundos de la personalidad humana, influencias y energías
universales. Son fundamentales para comprender los patrones
psíquicos y los viajes internos de autoconocimiento.

Arcanos Menores (66 cartas): Estas cartas están vinculadas
tanto a los signos zodiacales como a los planetas. Cada carta
presenta dos signos del zodiaco y dos símbolos planetarios, lo
que le da una dimensión astrológica única. Cada carta de los
arcanos menores representa una personalidad interior,
motivaciones, comportamientos, y áreas que requieren atención
y transformación. Son herramientas que nos permiten explorar
las dinámicas de nuestra vida cotidiana y los conflictos internos
que debemos sanar.
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El Oráculo Astrológico Symbolon ofrece tres enfoques principales
para interpretar cada carta, proporcionando una guía completa
para abordar cualquier situación desde distintas perspectivas.

COMO EL PROBLEMA:
Esta interpretación inicial identifica el núcleo del conflicto o
desafío. La carta actúa como un espejo, ayudándonos a recordar la
raíz del problema, muchas veces olvidada o reprimida. Este
enfoque no solo señala lo que necesita atención, sino que
establece el punto de partida para el resto de la lectura, dándonos
claridad sobre qué área de nuestra vida requiere trabajo.

COMO EL CAMINO A TRAVÉS DEL PROBLEMA:
Aquí, la carta ofrece orientación sobre las acciones o actitudes
necesarias para superar el conflicto. Nos muestra qué debemos
hacer o cómo podemos transformarnos, adoptando una postura
activa para resolver el problema. Este enfoque es esencial, ya que
fomenta el crecimiento personal al empoderarnos para actuar de
manera consciente y efectiva.

COMO EL RESULTADO:
La interpretación final muestra el desenlace potencial de la
situación o la enseñanza que obtendremos al trabajar sobre el
problema (si se sigue el consejo del Symbolon). Es una invitación a
reflexionar profundamente, a ser honestos con nosotros mismos y
a analizar cuidadosamente el mensaje de la carta para integrarlo
de manera clara y constructiva.
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FORMAS DE INTERPRETAR LASFORMAS DE INTERPRETAR LASFORMAS DE INTERPRETAR LAS
CARTAS EN SYMBOLONCARTAS EN SYMBOLONCARTAS EN SYMBOLON
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CONCEPTOS CLAVECONCEPTOS CLAVECONCEPTOS CLAVE
DE CADA ARCANODE CADA ARCANODE CADA ARCANO
MAYORMAYORMAYOR

S E R I E  D E  E B O O K S  E Q U I L I B R I O  Y  S A B I D U R Í A ®



E Q U I L I B R I O  Y  S A B I D U R Í A

Palabras clave: Marte, agresión, conquista,
energía masculina, acción, impulsividad,
inicios, valentía, padre.
Problema: Falta de iniciativa o proactividad,
cobardía, impulsividad. El problema radica
en la ira y agresión no reconocidas.
Consejo: Actuar, defenderte a ti mismo y a
los demás, iniciar proyectos. La tarea es
tomar acción para avanzar y liberar
bloqueos.
Resultado: Actuar con convicción, recuperar
energía y comenzar un nuevo ciclo con
renovada fuerza.

EL GUERREROEL GUERREROEL GUERRERO    ARIES, MARTEARIES, MARTEARIES, MARTE
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Palabras clave: Venus, valorización,
atracción, sociabilidad, energía femenina,
estabilidad, belleza, sensualidad,
abundancia, placer físico.
Problema: Baja autoestima, sentirse
prisionero de la autoimagen negativa. Falta
de conexión con la abundancia y el mundo
espiritual, exceso de enfoque materialista.
Consejo: Aprender a valorarse, disfrutar de
la vida sensual sin exagerar, mejorar la
autoestima, ser coherente entre lo que se
dice y se hace.
Resultado: Al fortalecer la autoestima, se
logra una visión realista de las cosas,
reconociendo su verdadero valor.

LA AMANTELA AMANTELA AMANTE      TAURO, VENUSTAURO, VENUSTAURO, VENUS
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Palabras clave: Mercurio, intelecto,
comunicación, duda, dispersión, dualidad,
vida bohemia.
Problema: Descontento con la vida, falta de
profundidad y comunicación. Hay dudas,
dispersión y falta de pragmatismo.
Relaciones superficiales y desconexión con
el mensaje de Mercurio.
Consejo: Tómate un momento de distancia
para observar la situación. Comunica tus
sentimientos de forma auténtica y objetiva,
abriéndote a diferentes perspectivas.
Resultado: Al seguir el consejo, lograrás un
equilibrio mental y una comunicación más
fluida con el entorno.

EL MEDIADOREL MEDIADOREL MEDIADOR   GÉMINIS, MERCURIOGÉMINIS, MERCURIOGÉMINIS, MERCURIO

Palabras clave: La Luna, feminidad, familia,
sentimientos, aceptación, pasado espiritual,
infancia.
Problema: Conflictos con la familia,
desconexión con el corazón y el niño
interior. Temor a la vulnerabilidad y
dependencia emocional.
Consejo: Conectar con tus sentimientos,
sanar el niño interior y actuar
intuitivamente. Trabaja las heridas de la
infancia y reconecta con la energía familiar.
Resultado: Al abrazar al niño interior y
sanar, encuentras seguridad y armonía,
reconectando con el amor y la familia.

LA MADRELA MADRELA MADRE    CÁNCER, LUNACÁNCER, LUNACÁNCER, LUNA
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Palabras clave: Sol, poder, deseo,
creatividad, sexualidad, energía masculina,
ego, autodefinición, reconocimiento, juegos.
Problema: Falta de vitalidad, creatividad y
poder, con tendencia a la egolatría y el
dominio. Necesita encontrar dónde puede
redescubrir la vida.
Consejo: Expresarse auténticamente,
conectar con la consciencia, sanar la energía
paterna y usar el poder de manera positiva.
Resultado: Recobras vitalidad y energía,
permitiendo que tu esencia brille con fuerza
y autenticidad.

EL EGOEL EGOEL EGO    LEO, SOLLEO, SOLLEO, SOL

Palabras clave: Mercurio, razón, racionalidad,
balance espiritual, mejora continua, estrés,
autoexigencia, sanación, servicio.
Problema: Rechazo a aceptar la situación
actual, falta de objetividad y enfoque.
Proyecciones y estrés por la autoexigencia y
negativa al proceso de sanación.
Consejo: Acepta tu condición actual, ajusta
tus expectativas y mejora lo que haces. Abre
tu mente a la sanación y el servicio.
Resultado: Lograrás un orden tranquilo, sin
apego, y recuperarás tu propósito y equilibrio
interior.

EL SERVIDOR EL SERVIDOR EL SERVIDOR VIRGO, MERCURIOVIRGO, MERCURIOVIRGO, MERCURIO
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Palabras clave: Relaciones, balance, espejo,
armonía, sociabilización, paz.
Problema: No se está preparado para ver a
los demás como un reflejo de uno mismo,
resultando en relaciones superficiales y
dependencia del otro.
Consejo: Aprender a entenderse a través de
los demás, abriéndose a nuevas relaciones
que permitan el intercambio mutuo y el
autoconocimiento.
Resultado: Se alcanza el equilibrio y la
armonía, logrando relaciones auténticas y
una integración del yo interior y exterior.

EL COMPAÑEROEL COMPAÑEROEL COMPAÑERO    LIBRA, VENUSLIBRA, VENUSLIBRA, VENUS

Palabras clave: Plutón, sombras, obsesión,
transmutación, transformación, seducción.
Problema: Estás atrapado en obsesiones o
miedos, desconectado espiritualmente, con
dificultad para cerrar ciclos y aceptar la
transformación.
Consejo: Enfrenta tus sombras, acéptalas y
trabaja en ellas. Cruza el inframundo hacia
la luz, abriendo tu corazón al cambio y
entendiendo que la oscuridad es parte del
camino.
Resultado: Lograrás una metamorfosis
profunda, liberándote de viejas creencias y
alcanzando una versión renovada de ti
mismo.

EL SEDUCTOR EL SEDUCTOR EL SEDUCTOR ESCORPIÓN, PLUTÓNESCORPIÓN, PLUTÓNESCORPIÓN, PLUTÓN
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Palabras clave: Júpiter, sacerdote, misionero,
creencias, visión filosófica, espiritualidad,
crecimiento, enseñanza, viajes.
Problema: Falta de verdadera sabiduría,
intelectualidad limitada, falsa espiritualidad,
imposición de creencias.
Consejo: Busca tu terapeuta interno o un
espejo, conecta con el espíritu y abre tu
mente a nuevas experiencias. Aprende que
tu mejor maestro eres tú, pero no el ego.
Resultado: Crecerás en sabiduría,
expandiendo tu conciencia y evolucionando
hacia una visión más abierta y tolerante.

EL PREDICADOREL PREDICADOREL PREDICADOR SAGITARIO, JÚPITER SAGITARIO, JÚPITER SAGITARIO, JÚPITER

EL MAESTRO EL MAESTRO EL MAESTRO CAPRICORNIO, SATURNOCAPRICORNIO, SATURNOCAPRICORNIO, SATURNO

Palabras clave: Saturno, legitimidad,
responsabilidad, destino, esfuerzo, karma,
madurez, permanencia, lealtad.
Problema: Se ha vuelto rígido y aislado,
evitando conexiones y rechazo al disfrute de
la vida. Hay excesiva estructura, testarudez y
un ego cerrado.
Consejo: Afronta la vida con seriedad,
acepta las dificultades con madurez y
responsabilidad. El esfuerzo es clave para
evolucionar.
Resultado: Al asumir tu responsabilidad,
reconoces el destino y aceptas el poder de
tu karma, madurando con un "sí" firme.
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Palabras clave: Urano, libertad, rebeldía,
desapego, futuro, desestructura.
Problema: Ha olvidado el verdadero
significado de la libertad, buscando escapar
sin entender que la libertad es interna.
Ansiedad por el futuro, rebeldía sin causa,
desconexión emocional.
Consejo: Encuentra espacio espiritual,
conecta con tu propio "Bromista" y aprende
a reírte de ti mismo. La verdadera libertad es
espiritual. Busca la liberación interior.
Resultado: Has superado viejas limitaciones
y te sientes libre, autónomo y en paz.

EL JUGLAREL JUGLAREL JUGLAR    ACUARIO, URANOACUARIO, URANOACUARIO, URANO

Palabras clave: Neptuno, verdad, intuición,
espiritualidad, ilusiones, evasión, amor
incondicional.
Problema: Has perdido tu camino y la
verdad está nublada por ilusiones, evitando
enfrentar la realidad. Esto genera confusión
y desconexión espiritual.
Consejo: Libérate del mundo exterior,
enfócate en tu interior, conecta con lo
espiritual y fluye con la vida sin aferrarte a
expectativas.
Resultado: Al seguir el consejo, lograrás
claridad interna, comprensión espiritual y
amor incondicional hacia ti y el mundo.

EL ÁNGELEL ÁNGELEL ÁNGEL    PISCIS, NEPTUNOPISCIS, NEPTUNOPISCIS, NEPTUNO
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El viaje que has comenzado a través de
los Arcanos Mayores de Symbolon es
solo el primer paso hacia un mundo de
autodescubrimiento y expansión
espiritual. Cada carta es una puerta que
invita a explorar los rincones más
profundos de nuestra psique y conexión
con el universo.  

Aunque este eBook te brinda las bases
para comenzar, recuerda que el estudio
guiado es una oportunidad invaluable
para profundizar, aclarar dudas y
conectar con una comunidad que
comparte tu búsqueda. Contar con un
guía experimentado puede ayudarte a
integrar estas enseñanzas de manera
más completa, potenciando tu
aprendizaje y aplicación práctica.  
¡Gracias por elegir este camino de
transformación!
Si decides seguir explorando Symbolon
en mayor profundidad, nos encantará
acompañarte en este viaje. Que cada
carta que descubras sea una llave hacia
tu sabiduría interior.  
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Tarot Terapéutico
La Astrología
Los Cuatro Elementos
Los Signos zodiacales
Los Planetas
Regentes
Estructura del mazo
Estructura de cada carta
Tirada de Tres Cartas
Arcanos Mayores
Arcanos Menores

✨CARTA POR CARTA (78 en total):
       12 Arcanos Mayores y 66 Arcanos Menores 
        🗝Palabras Clave
        �Interpretación como Problema
        �Interpretación en Consejo
        �Interpretación en Resultado

PRÁCTICAS DE LECTURAS
1 MES (4 CLASES) DESTINADAS A LAS PRÁCTICAS
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VER MÁS DETALLES

⌛Duración: 3 meses (12 clases, una semanal)
💻 Plataforma: Zoom (Online)
🕐 PUEDES CURSAR DE FORMA ASINCRÓNICA
NO REQUIERE CONOCIMIENTOS PREVIOS
Facilita: Edda Toro Canessa

symbolonsymbolonsymbolon
FORMACIÓN CON CERTIFICACIÓN INTERNACIONALFORMACIÓN CON CERTIFICACIÓN INTERNACIONALFORMACIÓN CON CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL
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TEMARIO
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Autoría y Distribución Gratuita
Este eBook ha sido creado por Edda Toro Canessa en colaboración con Equilibrio y Sabiduría.

Este eBook se ofrece de forma completamente gratuita para su distribución personal.
No se permite la venta, reproducción, o modificación de este material sin el consentimiento

explícito de los autores.
Gracias por tu interés y respeto por el trabajo presentado.

www.equilibrioysabiduria.cl

@equilibrioysabiduria
@astronuvi
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