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{HOLA, SOY NICO!

iBienvenidos a este viaje hacia los misterios
de las runas vikingas! Soy Nicol Conradi,
facilitadora en el Centro de Estudios
Holisticos Equilibrio y Sabiduria, Psicéloga
Transpersonal, Vitki (Lectora de Runas),
Numerdloga, y Guardiana de Saberes
Magicos y Energéticos.

Es un honor acompanarte en esta
exploracion de una de las tradiciones mas
profundas y antiguas de la humanidad.

En este eBook, te adentraras en el fascinante
mundo de las runas, descubriendo su
historia, su conexidon con la mitologia nordica
y su poder como herramienta de
introspeccion y transformacion.

Cada pagina esta disenada para
proporcionarte un entendimiento claro y
accesible de estos antiguos simbolos.
Preparate para descubrir el significado y la
magia que encierran las runas, y cOmo
pueden convertirse en una guia poderosa en
tu camino de autoconocimientoy
crecimiento espiritual.
iQue este sea el primer paso hacia una
conexion mas profunda con las energias que
nos rodean y la sabiduria ancestral que estas
runas encierran!



https://www.instagram.com/almadevenus.cl/
https://www.instagram.com/equilibrioysabiduria/

INTRODUCCION

Las runas vikingas han capturado la
atencion de muchas generaciones, no
solo por su belleza visual, sino también
por la profunda sabiduria que encierran.
Este eBook esta disenado para aquellos
que buscan adentrarse en el misterioso
mundo de las runas y descubrir codmo
estos antiguos simbolos pueden ser
relevantes en la vida moderna.

Las runas no son solo un alfabeto; son
herramientas de introspeccion,
comunicacion con lo divino, y guia en
momentos de incertidumbre. Este viaje
te llevard desde los origenes histdricos
de las runas hasta su uso en la
actualidad.

Objetivos del eBook

e Comprender los origenes y la historia
de las runas vikingas.

e Conocer el rol y las practicas de los
vitkis en la sociedad nordica.

e Conocer los conceptos basicos del
alfabeto Futhark.

e Familiarizarse con el significado de
las 25 runas vikingas.




ORIGENES

HISTORIA DE LAS RUNAS VIKINGAS

Las runas vikingas son un alfabeto antiguo |

utilizado por los pueblos germanicos y =
nordicos, incluyendo a los vikingos, para la q
escritura, la adivinacion y la magia.

Surgieron alrededor del siglo Il d.C,, en una
época donde la tradicion oral era
predominante, y las inscripciones runicas
servian como poderosos simbolos de
comunhnicaciéon y proteccion.

¢QUE SIGNIFICA “RUNA”?

La palabra "runa" proviene del antiguo
nordico y significa "secreto" o "susurro".
Este término sugiere que las runas no eran
solo letras o caracteres, sino portadoras de
un conocimiento oculto y mistico.

EL POZ0 DE URD Y YGGDRASIL

En la mitologia noérdica, las runas estan
ligadas a Yggdrasil, el arbol del mundo.
Desde el Pozo de Urd, en la base de
Yggdrasil, las Nornas —las diosas del
destino— tejen el destino. Las runas,
provenientes de este pozo, encarnan las
leyes universales, y al usarlas, los vikingos
invocaban estas fuerzas ancestrales.
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. Las tres Nornas en el arbol Yggdrasil, al pie del arbol, el pozo de Urd.
. llustracion de Ludwig Burger (1825 - 1884).
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VI'IKI

¢QUIENES ERAN LOS VITKIS?

Los vitkis eran los magos y sabios de la antigua sociedad
nérdica, conocidos por su profundo conocimiento de las runasy
Su capacidad para utilizarlas en practicas magicas y rituales. Se
les consideraba intermediarios entre los mortales y los dioses,

consultados para resolver problemas, realizar curaciones, y
predecir el futuro.

FL ROL DE LOS VI'TKIS EN ESPIRITUALIDAD NORDICA

El rol del vitki no se limitaba a la adivinacion; también eran
responsables de realizar rituales que aseguraban la prosperidad
de la comunidad, protegerla de enemigos, y mantener Ila
armonia con las fuerzas naturales. Su conocimiento de las runas
les permitia manipular estas fuerzas para influir en el mundo
material.




SER VI'IKI'IE CAPACITA PARA..

LECTURAS CON RUNAS

Como vitki, aprenderas a interpretar las runas para
realizar lecturas precisas que proporcionen claridad vy
orientacion en diversas situaciones.

ORIENTACION EN LA TOMA DE DECISIONES

Podras guiar a las personas en la toma de decisiones al
revelar influencias ocultas y posibles resultados mediante
la interpretacion de las runas.

FOMENTO DEL AUTOCONOCIMIENTO
Utilizaras las runas para ayudar a otros a explorar su
Interioridad y descubrir aspectos profundos de si mismos.

SELECCION DE SIMBOLOS ADECUADOS
Elegiras los simbolos runicos adecuados para propodsitos

especificos como proteccion, abundancia, o amor,
facilitando su uso efectivo en la vida diaria.




FUTHARK

El Futhark es el nombre que recibe el alfabeto runico, derivado
de las primeras seis runas: Fehu, Uruz, Thurisaz, Ansuz, Raidho,
y Kenaz. Este alfabeto es tanto un sistema de escritura como un
codigo esotérico, con cada runa representando un sonido, una
letra, y un concepto espiritual.

EVOLUCION DEL FUTHARK

El Futhark antiguo constaba de 24 runas y fue utilizado
principalmente hasta el siglo VIIl. Con el tiempo, evoluciond
hacia el "Futhark Joven", que consistia en 16 runas y se uso
durante la era vikinga. Esta evolucion refleja cambios en la
fonética y necesidades de comunicacion de las culturas
germanicas.

EL PODER INTRINSECO DE LAS RUNAS

Cada runa no solo representa una letra, sino que también posee
un sonido o vibracion que se cree tiene un poder inherente.
Este poder se manifiesta en rituales y encantamientos, donde la
pronunciacion de las runas es crucial para liberar su energia.

PIEDRAS RUNICAS: HUELLAS DEL PASADO
Talladas en la era vikinga, estas piedras con inscripciones rdnicas conmemoraban
eventos y honraban a los muertos, combinando historia y espiritualidad.



LAS RUNAS

Descripcion general de las 25 Runas Vikingas

Runa Fehu (/)
Simboliza la prosperidad, la abundancia y los recursos materiales.

Runa Uruz (]))
Representa la fuerza, la resistencia y la salud.

Runa Thurisaz (})
Asocia con la proteccion, la defensa y los desafios.

Runa Ansuz ([)
Simboliza la sabiduria, la comunicacion y la inspiracion divina.

Runa Raidho ()
Representa los viajes, el movimiento y la toma de decisiones.

Runa Kenaz (<)
Asocia con el conocimiento, la claridad y la revelacion.

Runa Gebo (X)
Simboliza los regalos, las alianzas y el intercambio.

Runa Wunjo (P)
Representa la alegria, la felicidad y la realizacion personal.

Runa Hagalaz (})
Asocia con los cambios, las pruebas y la transformacion.

Runa Nauthiz (1)
Simboliza la necesidad, la restriccion y la resistencia.

Runa Isa ()
Representa la quietud, la concentracion y la preservacion.

Runa Jera ()
Asocia con los ciclos, la cosecha y la justicia.




Runa Eihwaz ()
Simboliza la defensa, la estabilidad y |la proteccion espiritual.

Runa Perthro ([)
Representa el misterio, el destino y las posibilidades ocultas.

Runa Algiz (Y)
Asocia con la proteccion, la guia espiritual y la conexidon con lo
divino

Runa Sowilo (%)
Simboliza la victoria, el éxito y la fuerza vital.

Runa Tiwaz (1)
Representa la justicia, el sacrificio y el coraje.

Runa Berkano (§)
Asocia con el crecimiento, el renacimiento y la fertilidad.

Runa Ehwaz (1)
Simboliza el movimiento, la cooperaciéony el progreso.

Runa Mannaz (/)
Representa la humanidad, el yo interior y las relaciones sociales.

Runa Laguz ([)
Asocia con la intuicion, el flujo y la naturaleza del agua.

Runa Ingwaz (%)
Simboliza la fertilidad, la paz y los huevos comienzos.

Runa Dagaz ()X)
Representa la iluminacion, la claridad y el equilibrio.

Runa Othala (R)
Asocia con la herencia, la propiedad y el legado.

Runa de Odin (Sin Simbolo)
Simboliza lo desconocido, el potencial puro y las posibilidades
futuras.
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CONCLUSION

LA IMPORTANCIA DE LA PRACTICA

Las runas vikingas no solo son un legado histdrico, sino
también una herramienta poderosa para el autoconocimiento
y la conexidn espiritual. La practica constante con las runas
permite profundizar en su simbolismo y aplicar sus
enseNanzas de manera efectiva en tu vida diaria.

Al familiarizarte con cada runa y sus significados, puedes
desarrollar una comprension mas profunda de ti mismo y del
universo que te rodea.




CERTIFHCA'TE COMO VITKI

Para aquellos que deseen profundizar aun mas vy
certificarse en el uso de las runas, ofrecemos un curso con
certificacion internacional en runas vikingas. Este curso te
proporcionara la formacidon necesaria para convertirte en
un Vitki, un experto en la practica de las runas.

A través de un estudio intensivo y practicas guiadas,
obtendras las habilidades y conocimientos para aplicar las
runas de manera efectiva en tu vida y en la de los dem3as.
iNo pierdas la oportunidad de explorar y dominar esta
fascinante tradicidon ancestral.




CERTIFICATE COMO

VITEK

_ Duracion: 3 meses (12 clases, una semanal)

Plataforma: Zoom (Online)
) PUEDES CURSAR DE FORMA ASINCRONICA

APRENDERAS 9 TIRADAS
e Tirada clasica
e SioNo
e Tirada del Triskel
e Tirada Nudo de bruja
e Veguvisir (bruajula) w
e Para profundizar en un conflicto ’@
e Sobre la pareja
e Tirada anual
e Tirada astrologica

NO ES REQUISITO TENER TU SET DE RUNAS AL COMENZAR.

¢Mira aca!
Una alumna de un
grupo anterior
trabajando con el

material imprimible
entregado

......................



https://equilibrioysabiduria.cl/runasvikingas/

Autoria y Distribucién Gratuita
Este eBook ha sido creado por Nicol Conradi en colaboracion con Equilibrio y Sabiduria.

Este eBook se ofrece de forma completamente gratuita para su distribucidn personal.
No se permite la venta, reproduccion, o modificacién de este material sin el consentimiento
explicito de los autores.

Gracias por tu interés y respeto por el trabajo presentado.
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